
 
 

Fundacja przeciwko Handlowi Ludźmi i Niewolnictwu La Strada 
Zajęcia dla młodzieży 

 
Temat zajęć: "Handel ludźmi jako współczesne zagrożenie" 
 
Cel: podniesienie świadomości na temat problemu handlu ludźmi, podniesienie 
bezpieczeństwa młodych osób zwłaszcza podczas wyjazdów zagranicznych (emigracja 
zarobkowa, wyjazdy naukowe, wyjazdy do rodziny) 
 
Rezultat: umiejętność rozpoznania potencjalnego zagrożenia handlem ludźmi oraz 
umiejętność poradzenia sobie w takiej sytuacji.   
Wiek uczestników 15 - 20 lat 
Czas:  2x 45 minut (lub w zależności od możliwości czasowych: godzina lekcyjna) 
 
Zawartość zajęć: 
- informacja czym jest handel ludźmi 
- metody działania sprawców 
- kto jest narażony na handel ludźmi  
- sytuacje sprzyjające handlowi ludźmi 
- przygotowanie do wyjazdu 
- "safety tips" czyli jak się zabezpieczyć i na co zwrócić uwagę planując wyjazd za granicę 
- sposoby radzenia sobie w sytuacji realnego zagrożenia 
 
Podczas  zajęć  wykorzystywane są prezentacje multimedialne i filmy. Stosujemy także 
metody interaktywne (ćwiczenia, scenki) 
 
Oferujemy  dwudziestopięcioletnie doświadczenie w przeciwdziałaniu handlowi ludźmi. 
Problem znamy z autopsji, nie z telewizji. 
 
 


